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- WPROWADZENIE

Alkohol ingeruje i wywiera wplyw na niemal wszystkie aspekty zycia spotecznego.
UzaleZznienia burza zycie rodzinne i prowadza do licznych tragedii. Aby osiagna¢ zamierzone cele
instytucje funkcjonujace na terenie gminy wspbtpracuja ze sobg w tworzeniu zintegrowanego
planu dziatania, shizgcego minimalizacji szkodliwych konsekwencji picia alkoholu dla
pojedynczych oséb, rodzin i calego $rodowiska. Strategia profilaktyczng jest wzmocnienie
postaw abstynenckich wéréd mtodziezy. Staramy si¢ pomaga¢ réwniez osobom uzaleznionym i

wspétuzaleznionym.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2017
zostat przyjety Uchwata Nr XXI11/117/17 Rady Gminy Narew z dnia 30 stycznia 2017 roku w
sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych w Gminie Narew na rok 2017.

Na terenie gminy dziala Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
sktadajaca si¢ z 5 0s6b. W jej sklad wchodzi przedstawiciel stuzby zdrowia, policji, o$wiaty,

pomocy spotecznej oraz pracownik Urzedu Gminy.

W roku 2011 uruchomiono Punkt Konsultacyjny w Narwi. Obecnie rozszerzono jega
dziatalnos¢ do 1,5 godziny tygodniowo. W ramach punktu prowadzone sa w szczegélnosci:
poradnictwo oraz konsultacje dla oséb uzaleznionych od alkoholu i substancji psychoaktywnych
oraz dla os6b wspétuzaleznionych, w tym DDA, poradnictwo w ramach przeciwdziatania
przemocy w rodzinie, prowadzenie grup wsparcia, wspieranie oséb uzaleznionych i
wspotuzaleznionych od alkoholu oraz oséb zgtaszajacych problemy alkoholowe, motywowanie
do podjecia terapii, kierowanie do leczenia specjalistycznego, motywowanie 0séb pijacych
ryzykownie i szkodliwie do zmiany szkodliwego wzoru picia, prowadzenie zajec profilaktycznych
dla dzieci i miodziezy, w przypadku zgtoszenia zapotrzebowania przez szkoty, prowadzenie
warsztatow, prelekeji, szkoleri dotyczacych problematyki uzaleznieri i propagowania zdrowego

stylu zycia.

W Gminie Narew funkcjonuje szeroki wachlarz form pomocy dla oséb uzaleznionych i
rodzin z problemem alkoholowym ze strony gminnych instytucji. S3 to zaréwno poradnictwa jak
i konkretne ustugi, ktére zajmuja sie profilaktyka, walka z sytuacjami kryzysowymi, natogami
itp.
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,n. REALIZACJA CELOW PROGRAMU

Nadrzednym celem Programu jest zapobieganie powstawaniu nowych problemow
alkoholowych, zmniejszenie tych, ktore aktualnie wystepujg oraz wspomaganie proceséw
ulatwiajacych mieszkaficom naszej gminy radzenie sobie z trudno$ciami zagrazajacymi ich

prawidtowemu rozwojowi jak i funkcjonowaniu ich rodzin.

W ramach programu zakupiono trzynascie warsztatéw profilaktycznych, ktére odbyty sig
w Zespole Szkolno - Przedszkolnym w Narwi. Tematyka programéw to konflikt, bezpieczenstwo
w internecie, techniki aktywnej nauki, mediacja, poczucie wilasnej wartosci, stres, przemoc
werbalna, cyberprzemoc, uzaleznienie od internetu, ksztaltowanie postaw - wychowanie do

wartoéci oraz papierosy.

Rokrocznie na terenie gminy organizowane sa Dni Rodziny promujace dobre praktyki na
rzecz rodzin i dobre wzorce wychowania, W ich realizacjg zaangazowane s3 wszystkie jednostki
organizacyjne gminy. W Pikniku Rodzinnym uczestniczyli rodzice z dzieé¢mi, miodziez i
mieszkaricy Narwi oraz okolicznych miejscowosci. Uczestnicy korzystali podczas imprezy Zz
roznych interesujacych atrakeji. Dzieci najbardziej zainteresowane byty dmuchancami
(zjezdzalnia, boisko na ktorym mozna byto gra¢ w pitke nozna, nadmuchana trampolina, statek
itp.). Mozna bylo rowniez obejrze¢ woz strazacki i uczestniczy¢ w  konkurencjach
przygotowanych przez Straz Pozarng z Trzeécianki, a takze poznaé prace Strazy Granicznej w
Narewce. Powodzeniem cieszyla sig¢ tez strzelnica sportowa. 7 ciekawym pokazem wystgpita
grupa dzieci uczeszczajacych na zajecia tarica prowadzonych przez instruktorki z ,, Tanmuz”. Jak
co roku wiekszoé¢ uczestnikéw pikniku korzystata z Punku Krwiodawstwa ze szpitala w
Hajnéwce. Duzo oséb dorostych zdato krew, a niektérzy zadeklarowali oddac szpik. W
miedzyczasie odbywaly si¢ takze konkurencje sportowe dla wszystkich chetnych uczestnikow,
przygotowane przez nauczycieli wychowania fizycznego. Mozna tez byto obejrze¢ modele
samolotéw i innych maszyn podczas XXI Finatu Mistrzostw Szkét Wojewddztwa Podlaskiego w
Modelarstwie Redukcyjnym. Chetne rodziny braty udziat w konkursie plastycznym pt.:
,Rodzinnie spedzamy wolny czas” . Podczas imprezy odbyt sie tez kiermasz ciast przygotowany
przez rodzicéw. Zebrang kwotg 1000 zt przekazano na Podlaskie Hospicjum Onkologiczne w

Nowej Woli. Komisja wlaczajac si¢ w organizacje imprezy optacita animacje na Piknik Rodzinny.
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Zakupiono oraz przekazano do szkoty materialy profilaktyczne w postaci ksigzek i
filméw DVD. Ksigzki i filmy to: "Zycie po piciu”, "Papierosy & e-papierosy”, "Alkohol", "Napoje
energetyzujace naduzywanie" "Agresja - stowo jak piesc”, "Wszyscy pija", "Tozsamoéé w

internecie”, "Kolekcjonerzy mocnych wrazen - dopalacze”.

Na prosbe Druzyny Harcerskiej "Iskra” dziatajacej przy Zespole Szkolno-Przedszkolnym

w Narwi zakupiono 12 polaréw dla harcerzy.

Ze srodkéw komisji dofinansowano realizacj¢ zadar wynikajaca z gminnego programu
dla Gminnej Biblioteki Publicznej, Narwianskiego Osrodka Kultury oraz dla Samodzielnego
Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej w Hajnéwece. Dofinansowanie zostato udzielone na
podstawie porozumieri zawartych pomigdzy Wojtem Gminy a dyrektorami wymienionych
jednostek. Wszystkie wymienione podmioty do korica stycznia biezacego roku ztozyly

sprawozdania z wykorzystania otrzymanych érodkéw.

W ramach wspétpracy z Komendg Powiatowg Policji w Hajnéwce dla laureatéw
konkursu "Nasze bezpieczenstwo 2017" zakupiono nagrody. Trzyosobowa druzyna ze szkoty w
Narwi zajeta Il miejsce w powiecie. Uczestnicy w nagrode otrzymali lampki rowerowe, torebki
odblaskowe na pas oraz power bank. Ponadto dla 91 uczniéw klas O-II zakupiono zawieszki
odblaskowe, a dla Posterunku Policji w Narewce dwie latarki do wykorzystania dla

dzielnicowego naszej gminy.

W partnerstwie organizacjami pozarzadowymi kontynuowana jest oferta kolonii i
obozéw harcerskich dla dzieci z ubogich rodzin. Z kolonii dzieci wracaja wyposazone w plecaki
petne artykutow szkolnych. Wspétpraca ta skutkuje ponadto zapewnieniem wszystkim dzieciom
do 15 roku zycia z rodzin objetych pomocy, paczek $wiatecznych, ktére sa dostarczane
bezpodrednio do ich doméw przez wolontariuszy. Rodziny te otrzymuja tez inne formy
wsparcia. Naleza do nich pomoc w formie paczek zywnosciowych przed $wietami Bozego
Narodzenia i Wielkanocy, mozliwoé¢ uzyskania pomocy w formie artykutéw przemystowych,
mebli, opaty, itp. Z letniego wypoczynku w 2017 roku skorzystato 30-ro dzieci. 15-cioro dzieci
przebywato na koloniach terapeutycznych w Jastarni oraz 15-cioro na obozie harcerskim z

elementami profilaktyki w Rydzewie.

Ze $rodkéw komisji finansowane jest utrzymanie Punktu Konsultacyjnego dla oséb
uzaleznionych i wspétuzaleznionych. Laczna liczba przeprowadzonych rozméw w 2017 roku
wyniosta 44, w tym 39 rozméw wspierajgco - motywujgcych z osobami uzaleznionymi od

alkoholu, 1 rozmowa z osobg wsp6tuzalezniong i 4 rozmowy z o0soba uzalezniona od zachowan
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behawioralnych (hazard). Z pomocy terapeuty skorzystato 11 osob uzaleznionych od alkoholy,
w tym 2 kobiety, 5 sprawcéw przemocy, jeden wspotuzalezniony, 1 ofiara przemocy i jeden

hazardzista.

Komisja dofinansowata dziatalnoé¢ Klubu Abstynenta "Dab" zakupujac artykutly

spozywcze na obchody jubileuszu powstania klubu oraz na spotkanie wigilijne i noworoczne.

7aréwno cztonkowie komisji, jak i pracownicy Urzedu Gminy i Gminnego 0Osrodka
Pomocy Spotecznej skorzystali z mozliwoéci podniesienia kwalifikacji poprzez udzial w
szkoleniach. Szkolenia dotyczyly procedur zobowigzania do leczenia odwykowego,
przygotowania diagnozy lokalnych probleméw alkoholowych, zasad pisania gminnego programu

oraz realizacji zadan komisji. Ogétem zakupiono udzial w czterech szkoleniach dla 14 oséb.

W minionym roku odbyto si¢ pie¢ posiedzen komisji. Na posiedzenie komisja zapraszata
8 0séb. Skierowano jeden wniosek do Sadu Rejonowego w Bielsku Podlaskim dotyczacy
wydania postanowienia o zobowiazaniu do leczenia odwykowego. Podpisano 6 postanowien
dotyczacych opiniowania wnioskéw o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.
Opinie dotycza zgodnosci Jokalizacji punktu sprzedazy napojow alkoholowych z uchwata Rady
Gminy Nr VII/43/03 z dnia 12.09.2003 roku w sprawie ustalenia liczby punktéw sprzedazy
napojéw alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu ( z wyjatkiem piwa) oraz zasad
usytuowania miejsc sprzedazy i podawania tych napojow na terenie gminy (Dz. Urz. Woj. Podl.

Nr 106, poz. 1966).

7 Instytutu Psychologii Zdrowia Komisja otrzymata pakiet bezptatnych broszur
finansowanych przez Panstwowa Agencje Rozwigzywania Problemdéw  Alkoholowych,
dotyczacych wplywu uzaleznienia na zycie rodzinne, procedury zobowiazania do leczenia
odwykowego, leczenia 0s6b pijacych szkodliwie, wzoréw spozycia alkoholu oraz przemocy w

rodzinie,

Na realizacje gminnego programu w 2017 roku wykorzystano kwote 72.702,49 zt.

Ze $rodkéw przewidzianych na przeciwdziatanie narkomanii zakupiono materiaty

profilaktyczne w postaci ksiazek oraz plyt DVD "lJzaleznienia i zagrozenia XXI wieku"za kwotg

939,00 zt.
PRZEWODNIC omisdt -
Sté}im uczynski






