UCHWALA NR XXXIV/170/18

RADY GMINY NAREW

z dnia 26 lutego 2018 roku

w sprawie przyjecia '""Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie

Narew na lata 2018-2022".

Na podstawie art.18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie gminnym
(Dz. U. z 2017 r., poz. 1875, poz. 2232; z 2018 poz. 130) oraz art. 10 ust. 1, 2 1 3 ustawy z
dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z 2017 r., poz. 783, poz. 1458,
poz. 2439) oraz Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie
Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 (dz. U. z 2016 r., poz. 1492) uchwala sig

co nastepuje:

§ .1 Przyjmuje si¢ "Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Narew na

lata 2018-2022" stanowiacy zalacznik do niniejszej uchwaty.
§ .2 Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Narew.

§ .3 Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Przewodniczgca Rady

) Ot
neta Leonowicz

2018-2-14 08:26:00
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I. WPROWADZENIE

Narkomania to state lub okresowe uizywanie w celach innych niz medyczne $rodkéw
odurzajacych lub substancji psychotropowych albo $rodkéw zastepczych, w wyniku czego moze

powstac lub powstato uzaleznienie.

Rozrézniamy narkotyki pochodzenia naturalnego, takie jak: opium, liscie koki, konopie
indyjskie czy grzyby halucynogenne oraz otrzymywane w laboratoriach chemicznych, do ktorych
naleza: amfetamina, ecstasy czy LSD. Srodki psychoaktywne majg zdolnos¢ wywotywania

uzaleznien oraz uszkadzania najwazniejszych narzadow cztowieka.

Uzaleznienie fizyczne jest to przystosowanie organizmu do obecnosci okreslonego srodka
psychoaktywnego, za§ uzaleznienie psychiczne oznacza potrzebg, przymus przyjmowania
okre$lonej substancji, brak ktérej powoduje lek, niepokdj, poczucie zagrozenia. Mysli i dziatania

osoby uzaleznionej koncentruja sie wokdét narkotykow, ich zdobywania i zazywania.

Narkomania niesie za soba powaine ryzyko dla zdrowia publicznego, szczegolnie w
kontekécie choréb infekcyjnych (HIV, zéttaczka, choroby weneryczne). Ryzyko zgonu wsrdd

narkomanéw jest kilkakrotnie wyisze niz w poréwnywalnej wiekowo populacji generalnej.

Zmiany spofeczno-ekonomiczne dokonujace sie  w  naszym  kraju,  sprzyjaja
rozpowszechnianiu sie mody na uzywanie $rodkéw psychoaktywnych. Wzrasta liczba osdb
eksperymentujacych z narkotykami. Szczegdlnie niepokojgce jest zjawisko wzrostu zagrozenia
narkomania wéréd miodzieiy, a takie obnizanie sie granicy wieku oséb majgcych kontakt ze
érodkami uzalezniajacymi. Wéréd miodziezy panuje btedny poglad, ze krétkotrwate i incydentalne

zazywanie narkotykéw nie jest szkodliwe dla zdrowia i nie prowadzi do uzaleznienia.

Powszechnie znana jest skala trudnosci leczenia, rehabilitacji i readaptacji 0sob
uzaleznionych w przywracaniu ich do normalnego Zycia. Efektywnosé leczenia oséb z grupy
uzaleznionych jest niska, natomiast ryzyko wystapienia u nich szkdd zdrowotnych bardzo wysokie.
Ponadto narkomania niesie za soba wiele negatywnych skutkéw, takich jak: ubdstwo, bezrobocie,

przestepczo$é, prostytucja, przemoc, bezdomno$¢, hazard, alkoholizm.
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Il. ZADANIA GMINY

Ustawodawca w ustawie z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii
(Dz.U.2017.783 t.j. z p6in. zm.) zobowigzat jednostki samorzgdu terytorialnego do realizacji zadan
zwigzanych z przeciwdziataniem narkomanii. W art. 10 pkt 1 ustawy zostato okres$lone, ie
przeciwdziatanie narkomanii nalezy do zadarn witasnych gminy. Zadanie te obejmuja:

1. zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych
i 0s0b zagrozonych uzaleznieniem;

2. udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej;

3. prowadzenie dziatalnosci profilaktycznej, informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w
zakresie narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-
rekreacyjnych dla ucznidw, a takie dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w
pozalekeyjnych programach opiekuriczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4. wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzgdowych i osdb fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu problemoéw narkomanii;

5. pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknietym

ubdstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym.

W celu realizacji zadan, o ktérych mowa powyzej opracowuje sie Gminny Program
Przeciwdziatania Narkomanii. Program, ktdry stanowi cze$¢ gminnej strategii integracji i
rozwigzywania probleméw spotecznych, uwzglednia cele operacyjne dotyczace przeciwdziatania
narkomanii okreslone w Narodowym Programie Zdrowia przyjetym Rozporzadzeniem Rady
Ministréow z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020
(Dz.U.2016.1492). Program okresla lokalng strategie w zakresie profilaktyki uzaleiniert oraz
minimalizacji szkéd spotecznych i indywidualnych wynikajgcych z naduzywania narkotykdéw, jak
rowniez innych srodkéw psychoaktywnych. Stanowi kontynuacje wczeéniej prowadzonych dziatan
w obszarze przeciwdziatania uzaleznieniom. Ponadto Program pozostaje w $cistej kooperacji z
Gminnym Programem Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gminie Narew na

2018 rok.



GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIAtANIA NARKOMANII W GMINIE NAREW NA LATA 2018-2022

Ill. ADRESACI PROGRAMU

Adresatami programu sg wszyscy mieszkancy gminy Narew, a w szczegolnosci mtodziez
szkolna, rodziny oséb dotknietych problemem narkomanii, osoby uzaleznione od $rodkow
psychoaktywnych oraz przedstawiciele stuzb, instytucji, organizacji pozarzadowych dziatajgcych na

rzecz rozwigzywania problemow uzaleznien.

Podczas planowania, a nastepnie realizowania dziatan profilaktycznych, szczegblna uwaga
jest kierowana na dzieci i mtodziez. Obecnie placowka oswiatowa dziatajgca na terenie gminy
realizuje zadania prewencyjne, dotyczace zapobieganiu problemom spotecznym, w oparciu o
szkolne programy profilaktyki, zgodnie z wymogami ustawy o systemie oSwiaty. Programy te
akceptuje Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych, ktora jednoczesnie wspiera

finansowo ich realizacje.

IV. REALIZATORZY PROGRAMU

Program przeciwdziatania narkomanii na

lata 2018-2022 bedzie stuzyt realizacji gminnej polityki

spotecznej. W realizacje programu zostang zaangazowane instytucje opisane w ponizszej tabeli.

1. Urzad Gminy Zapewnienie $rodkéw finansowych na realizacje
zadan programu, upowszechnienie na stronie
internetowej urzedu tresci programu, nadzér nad
jego realizacjq.

2. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej Praca socjalna, pomoc finansowa, rzeczowa,
tktywizacja spoteczno-zawodowa, wspieranie

ktywnosci lokalnej.

3. Gminna Komisja Profilaktyki i Wsparcie psychologiczne, przygotowywanie i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, frealizowanie — programéw profilaktycznych i
Punkt Konsultacyjny edukacyjnych wspierajacych wychowanie dzieci,

mtodziezy, organizacja wypoczynku letniego,
przeciwdziatanie problemom dotyczacym
naduzywania uzywek.

4. Zespét Interdyscyplinarny ds. Wsparcie i pomoc rodzinom w przezwycigzeniu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie problemu przemocy.
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5. Zesp6t Szkolno-Przedszkolny

Dziatalnos¢ edukacyjno- wychowawcza,
psychologiczno-edukacyjna, wsparcie
pedagogiczne, psychologiczne dla rodzicéw i dzieci,
realizacja programoéw edukacyjnych i

profilaktycznych.

6. Narwianski Osrodek Kultury

Organizacja czasu wolnego, dziatalno$¢ edukacyjna
i informacyjna.

7. Gminna Biblioteka Publiczna

Organizacja czasu wolnego, dziatalno$¢ edukacyjna
i informacyjna.

8. Policja

Dziatalnosé profilaktyczna, edukacyjna,
informacyjna i interwencyjna.

9. Placéwki stuzby zdrowia

Dziatalno$¢ w zakresie profilaktyki uzaleinieri i i
opieki zdrowotne;j.

10. Parafie z terenu gminy

Dziatalno$¢ charytatywna, pomoc finansowa,
Zywnosciowa i organizowanie wypoczynku.

11. Organizacje pozarzadowe

Pomoc  zywnosciowa, organizacja letniego
wypoczynku, organizacja czasu wolnego.

V. PROBLEM NARKOTYKOWY W GMINIE NAREW

W 2014 roku przeprowadzono diagnoze probleméw spotecznych w gminie Narew. W ankiecie
skierowanej do dorostych mieszkaricow gminy zamieszczono pie¢ pytar zwigzanych z problemem
narkotykowym. Wigkszo$¢ mtodych ankietowanych (58% kobiet i 84% meiczyzn) zna kogos, kto
zazywa narkotyki. Podobnego zdania jest co trzecia kobieta i potowa mezczyzn w wieku 26 — 40 |at.

Znacznie mniejszy odsetek osob migdzy 41 a 60 rokiem zycia ma kontakt z tego typu osobami, za

zadnej osoby bioracej narkotyki nie znaja najstarsi ankietowani.
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Wykres 1. Znam osobe, ktéra zaiywa narkotyki.

100,0%

80,0%
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40,0% E mezczyZni
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0,0%
do 25 lat 26 - 40 lat 41 - 60 lat powyzej 60 lat

Wéréd oséb do 40 roku zycia przewaza poglad, ze mtodzi ludzie z gminy majg kontakt z
narkotykami. W grupie oséb pomiedzy 41 a 60 rokiem zycia blisko % kobiet i co pigty mezczyzna

twierdzi podobnie. Za realne zagrozenie postrzega je 17% najstarszych kobiet i zaden z mezczyzn.

Wykres 2. Mfodziez w gminie jest narazona na kontakt z narkotykami.

|
' 100,0%
80,0%

60,0% @ kobiety
40,0% @ mezczyzni

20,0%

0,0%

do 25 lat 26 - 40 lat 41 - 60 lat powyzej 60 lat

Jeédli chodzi o poglad na temat dostepnosci narkotykéw w gminie Narew, to widac réznice w
rozktadzie odpowiedzi kobiet i mezczyzn. Ponad potowa najmtodszych i najstarszych kobiet oraz co
trzecie pozostate respondentki uznaja, ze uzyskanie dostepu do srodkow odurzajgcych w gminie
jest tatwe. Co sz6sty mezczyzna do 40 roku zycia oraz okoto 2/3 starszych ankietowanych ma

podobng opinie.



GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIAtANIA NARKOMANII W GMINIE NAREW NA LATA 2018-2022

Wykres 3. Dostep do narkotykéw w gminie jest fatwy.
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Jesli chodzi o osobiste doswiadczenia eksperymentowania z narkotykami i innymi $rodkami
psychoaktywnymi, takimi jak dopalacze, to czestos¢ twierdzacych odpowiedzi maleje wraz z
wiekiem. Przyznaje sig do nich potowa kobiet oraz 79% mezczyzn do 25 roku zycia, 2/3 mezczyzn
oraz 18% kobiet w wieku 26 — 40 lat oraz co dziesigty mezczyzna i 8% kobiet pomiedzy 41 a 60

rokiem zycia.

Wykres 4. Zazywatem/zazywatam narkotyki.

100,0%
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40,0% . ® mezczyzni

20,0% 7,7%1 0,0%
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Z powyiszych ankiet wynika, Ze temat narkotykowy nie jest obcy mieszkaricom Gminy Narew.
Jednak z uzyskanych danych wynika, Ze jest to problem ukryty. Komenda Powiatowa Policji nie odnotowata

na terenie gminy przestepstw popetnionych pod wptywem narkotykéw. Samodzielny Publiczny
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Zaktad Opieki Zdrowotnej nie odnotowat hospitalizacji oséb z terenu gminy Narew z powodu
zatrucia narkotykami badz dopalaczami. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Narwi nie udzielit
wsparcia zadnej rodzinie z powodu naduzywania narkotykéw. Ani do Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Punktu Konsultacyjnego, ani do Zespotu
Interdyscyplinarnego w Narwi nie wptynety zadne informacje, aby problem alkoholowy, czy
przemocy w rodzinie faczyt sie z problemem narkotykowym. Rowniez w Zespole Szkolno-

Przedszkolnym nie odnotowano zjawiska uzywania narkotykow.

VI. CELE PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

Cele Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Narew na lata 2018-2022
wynikaja z Narodowego Programu Zdrowia oraz Ustawy o przeciwdziataniu narkomanii i sg

dostosowane do potrzeb lokalnych.

CEL GLOWNY

Celem gtéwnym niniejszego programu jest profilaktyka i rozwigzywanie probleméw

zwiazanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych i innymi zachowaniami ryzykownymi.

9
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CELE SZCZEGOLOWE
Cel szczegotowy Zadanie Wskaznik osiggniecia | Termin
celu '
I
Zwiekszanie 1, Prowadzenie w  Punkcie|liczba osdb caty rok
dostepnosci  pomocy | Konsultacyjnym  poradnictwa dla|liczba udzielonych
terapeutycznej i rodzin oraz os6b uzywajgcych srodki|porad
rehabilitacyjnej dla| psychoaktywne.
0s0b zagrozonych
uzaleznieniem. 2. Kierowanie o0s6b realizujacych |liczba przeszkolonych |caty rok
zadania Gminnego Programu | 0sob :
Przeciwdziatania  Narkomanii na
szkolenia  (terapeuci, pracownicy
'stuzby zdrowia, pomocy spotecznej, I
Inauczyciele, pedagodzy, policjanci),
konferencje, sympozja i inne formy
spotkan zwigzanych z podnoszeniem
kwalifikacji ludzi pracujacych na rzecz |
uzaleznionych i ich rodzin.
3 Dziatalnos¢ informacyjno - liczba materiatow caty rok
: edukacyjna.
i |
Udzielanie rodzinom, w | 1. Prowadzenie nieodptatnych porad  liczba oséb ’Ica’ry rok
ktérych wystepuja psychologicznych, prawnych oraz liczba udzielonych
problemy narkomanii, | terapeutycznych z zakresu porad
pomocy narkomanii.
psychospotecznej i
prawnej. 2. Prowadzenie dziatan o charakterze ilos¢ materiatow caty rok
edukacyjnym dla rodzicow poprzez
dostarczanie informacji w postaci
ulotek/broszur o substancjach
psychoaktywnych i uzaleznieniu.
3. 2wiekszanie oferty dziatan liczba osob ‘caty rok
zmierzajacych do aktywizacji | liczba dziatan
zawodowej i spofecznej o0sob|
uzaleznionych od srodkow
odurzajacych, substancji
psychotropowych.
1.
Prowadzenie 1. Prowadzenie dziatan edukacyjnych |liczba akcji caty rok
profilaktyczne;j \i profilaktycznych w tym kampanii|liczba oséb
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dziatalnosci
informacyjnej,
edukacyjnej oraz
| szkoleniowej W
zakresie rozwiazywania
problemow
narkomanii, W

'szczegdlnosci dla dzieci
|i mtodziezy

IV.

Wspomaganie dziatan
instytucji, organizacji
pozarzadowych i 0sob
fizycznych,  stuzacych
rozwigzywaniu
problemoéw
narkomanii.

spotecznych zwigzanych z |
profilaktyka narkotykowg
adresowanych do réinych grup
docelowych, w tym dzieci i mtodziezy
szkolnej.

2. Zakup i dystrybucja materiatow | ilos¢ materiatow
edukacyjno—informacyjnych na
temat profilaktyki i rozwigzywania
problemdéw zwigzanych zazywaniem
narkotykéw i innych substancji o
dziataniu odurzajacym.

3. Wspieranie organizacji lokalnych | liczba akcji
imprez dla dzieci i mtodziezy|liczba oséb
promujacych zdrowy styl zycia wolny
od natogdw oraz alternatywne formy
spedzania czasu wolnego.

4, Organizacja czasu wolnego dzieci i liczba uczestnikow
miodziezy — organizacja zaje¢ z
elementami profilaktyki w okresie
wakacyjnym, w  tym  wyjazdy
wakacyjne.

|
5. Realizacja badan ilosciowych w liczba badan
populacji  generalnej i  wsrod | liczba uczestnikow
mtodziezy szkolnej (m.in.: ESPAD,
"Mtodziez"), prowadzonych  co
najmniej co cztery lata.

1. Wspieranie instytucji, ktore wysokos¢ srodkow
realizujg zadania w  obszarze finansowych
profilaktyki narkomanii.

2. Dofinansowanie zakupu nagrod, liczba dziatan
artykutow biurowych, spozywczych i
materiatow informacyjno-
edukacyjnych, niezbednych  do
realizacji szkolen, zaje¢, konkursow,
zawodow  sportowych i innych
imprez o tematyce Scisle powigzanej
z problemem uzaleznien, profilaktyki|
oraz promocji zdrowego stylu zycia.

12022 rok

caty rok

caty rok

caty rok

2018 rok

caty rok

caty rok
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VIl. INANSOWANIE PROGRAMU

1. Zrédtem finansowania zadan zawartych w Gminnym Programie sa srodki finansowe budzetu gminy
stanowigce dochody z tytutu wydawania zezwolen na sprzedaz napojow alkeholowych zgodnie z art.
18? ustawy z dnia 26 paidziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeiwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2016 ., poz.487, z pdzn. zm.).

2. Dochody te stanowig dochdd gminy, ktéry w catosci jest przekazywany na realizacje programu.
Zgodnie z wyzej cytowanym przepisem sradki te nie mogg by¢ przeznaczone na inne cele.

3. Srodki finansowe pochodzace z optat za wydanie zezwoleri na sprzedaz napojéw alkoholowych
niewykorzystane w biezagcym roku budietowym nie wygasaja z uptywem tego roku i zostang
przeznaczone na realizacje programu w nastepnym roku budzetowym.

4. Wydatki przeznaczone na realizacje zadan wiasnych gminy wynikajgcych z ustawy o
przeciwdziataniu narkomanii oraz niniejszego programu sg ujete w budzetu Gminy Narew w dziale
851 — ochrona zdrowia, rozdziat 85153 — zwalczanie narkomanii.

5. Wszelkie zmiany w wysokosci srodkéw finansowych na realizacje Programu dokonywane bedg na
podstawie uchwat Rady Gminy w Narwi w sprawie zmian w budzecie Gminy Narew na dany rok.

VIIl. MONITORING | SPRAWOZDAWCZOSE

Program Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Narew na lata 2018-2022 nie stanowi zbioru
zamknietego. Wraz z rozpoznawanymi potrzebami mozliwe jest projektowanie nowych przedsiewzie(,

bedacych odpowiedzig na aktualne wyzwania.

Nadzér nad realizacjg Programu sprawuje Wojt Gminy Narew. Koordynatorem Programu jest
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Narwi.

Monitoring bedzie polegat na zbieraniu i analizowaniu danych dotyczacych zrealizowanych zadan w
ramach przedmiotowego programu, we wspétpracy z podmiotami zaangazowanymi w jego realizacje.

Rada Gminy w Narwi otrzyma roczne sprawozdanie z wykonania niniejszego Programu w terminie
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do dnia 31 marca kazdego roku.



