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GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIAtANIA PRZEMOCY W RODZINIE ORAZ OCHRONY
OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE NA LATA 2012-2016

. WSTEP

Rodzina jest najwazniejszym srodowiskiem w zyciu kazdego czlowieka, ksztaftujgcym osobowos¢, system
wartoéci, poglady, styl Zzycia. To wiasnie w niej tworzg sie okreslone normy regulujace zachowania jej
cztonkéw, a takze role i pozycje wytwarzajgce wzajemne wymagania i oczekiwania. Cztonkowie rodziny,

a w szczegdlnodci rodzice i dzieci, oczekujg od siebie wzajemnej mitosci, jest im ona potrzebna do
ksztattowania zdrowej psychicznie zintegrowanej osobowosci. Klimat rodzinny, w ktérej jednostka
wazrasta, postawy jakie preferujg rodzice w stosunku do dzieci, rodzicéw i samych siebie, a takze sposob
w jaki petnia swe role, staja sie zasadniczymi wzorcami, ktdre jednostka przyswaja lub odrzuca. Wplyw,
jaki wywieraja rodzice na swoje dziecko, jest wiec bardzo silny i trwaly. W wiglszosci s to relacje
zdrowe, niosgce za sobg wiele pozytywnych wartosci. Jednak dla wielu ludzi dom rodzinny jest miejscem
terroru i cierpienia. Ofiary przemocy domowej dosdwiadczajg Igku, bezsilnosci, przygnebienia i rozpaczy.
Przemoc domowa moze by¢ zaréwno skutkiem jak i przyczyng dysfunkcji w rodzinie. Bez watpienia
nalezy zakwalifikowac jg do kategorii zachowan negatywnych o duzej szkodliwosci spotecznej.

W przypadku dezorganizacji rodzina nie jest w stanie realizowal podstawowych zadan, role
wewnatrzrodzinne ulegaja zaburzeniu, famane sg reguly, a zachowania poszczegolnych cztonkow rodziny
staja sie coraz bardziej niezgodne z normami prawnymi i moralnymi oraz oczekiwaniami spotecznymi.
Przemoc domowa moze byé zarowno skutkiem, jak i przyczyng dysfunkcji w rodzinie. Naleizy ja
zaklasyfikowaé do kategorii zachowarh negatywnych o duzej szkodliwosci spotecznej. Prowadzi do
powaznych naruszer norm moralnych i prawnych, tragicznych skutkéw psychologicznych, a w skrajnych
przypadkach do powaznych okaleczen czy zabdjstw.

Dla lepszego rozpoznania zjawiska przemocy, ktéra jest przestepstwem konieczne jest jej zdefiniowanie.
W niektorych przypadkach przejawy s tak jednoznaczne, ze nie pozostawiajg zadnych watpliwosci,
w innych bardziej ztozonych, niezbedne jest okredlenie mozliwie jasnych kryteridw oceny.

Przemocq W rodzinie okreslane jest ,kazde zachowanie skierowane wobec osoby bliskiej, ktorego celem
jest utrzymanie nad nig kontroli i wladzy. Przemoc w rodzinie to zamierzone, wykorzystujace przewagg
sit dziatanie przeciwko cztonkowi rodziny naruszajgce jego godnosé oraz podstawowe prawa i wolnosci,
powodujgce cierpienie i szkody” [Nowakowska, 2008, s. 21]. Ustawa z dnia 2% lipca 2005 r.

o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2005 r. Nr 180, poz. 1493 z péin. zm.) definiuje
przemoc w rodzinie jako jednorazowe lub powtarzajgce sig umysine dziatanie lub zaniechanie
naruszajgce prawa lub dobra osobiste cztonkéw rodziny, w szczegolnosci narazajgce te osoby na
niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich godnos¢, nietykalnosc cielesna, wolnos¢, w tym
seksualng, powodujgce szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujace cierpienia
i krzywdy moralne u 0s6b dotknietych przemoca.

Przemoc ze strony najblizszej osoby jest doswiadczeniem traumatycznym, okaleczajgcym psychike.
Przemoc w rodzinie przybiera rozne formy: od przemocy fizycznej, przez przemoc psychiczng i seksualng,
przemoc ekonomiczng po zaniedbanie. Przemoc w rodzinie rzadko jest incydentem jednorazowym.
Zazwyczaj ma ona charakter diugotrwaly i cykliczny i co najgorsze nie jest to zjawisko marginalne,
wystepujgce wyltacznie w patologicznych srodowiskach.

Przemoc w rodzinie ma tragiczne konsekwencje. Prowadzi nie tylko do uszkodzen ciata ofiary, ale takie
do zaburzeh emocjonalnych oraz zaburzer w sposobie, w jaki postrzega ona sama siebie, sprawcg oraz
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innych ludzi. Zapobieganie narastaniu zjawiska przemocy w rodzinie wymaga wprowadzenia dzialan
zawartych w niniejszym Programie.

1. ANALIZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH NA TERENIE GMINY NAREW

Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie Gminy Narew
ma charakter dtugofalowy. Dziatania Programu obejmujg lata 2012-2016. W miare potrzeb i sytuacji
spotecznej zadania Programu moga ulega¢ zmianom iudoskonaleniom. W celu wilasciwego
zaplanowania podejmowanych dziataili niezbedne jest dokonanie analizy problemdéw spofecznych w
gminie z uwzglednieniem problemu przemocy w rodzinie.

Na dzien 31 grudnia 2011 r Gmina Narew liczy 3906 mieszkancdw. Liczba oséb bezrobotnych
zarejestrowanych z Powiatowym Urzedzie Pracy w Hajndwce wynosi 186, w tym 74 kobiety, z czego
jedynie 19 os6b pobiera zasitek dla bezrobotnych.

W Gminie Narew istnieje zjawisko przemocy. Pracownicy Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej i Policji
od kilku fat prowadza sprawy, w ktorych wykorzystywana jest procedura i dokumentacja ,Niebieskie
Karty”.

Ze statystyk policyjnych wynika, ze na terenie gminy w roku 2011 przeprowadzonych zostalo 54
interwencje domowe. W okresie od 1 stycznia 2010 do 31 grudnia 2010 roku zatozono 10 Niebieskich
Kart.

Z danych Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych wynika, ze w okresie od 1 stycznia
do 31 grudnia 2011 roku byto 9 zgtoszen osob naduzywajacych alkehol, 2 osoby zadeklarowaty podjecie
dobrowolnie leczenie odwykowe. W jednym przypadku wystgpiono do Policji z zawiadomieniem o
podejrzeniu popetnienia przestepstwa.

Z danych Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Narwi wynika, ze na dzief 31 grudnia 2011 roku z
pomaocy skorzystato 244 rodziny, w tym 578 ostb co stanowi 14,8% ogotu mieszkarcow.

W Zespole Szkolno - Przedszkolnym zanotowano akty przemocy fizycznej i psychicznej. Przemoc fizyczna
wyrazata sie kopaniem, szarpaniem, popychaniem. Przemoc psychiczna to bezustanne wysmiewanie sig,
ponizanie, wyzwiska.

Ofiarami przemocy byly najczesciej kobiety i dzieci. Sprawcami byli mezczyini, w wiekszosci przypadkow
uzaleinieni od alkoholu.

Trudno jest w sposéb jednoznaczny okreslic wielkos$¢ zjawiska przemocy na terenie gminy w zwigzku z
wystepowaniem przemocy ukrytej, czyli toczacej sie w rodzinie, czy w szkole, ale nieujetej
w statystykach z powodu braku wiedzy na temat jej wystepowania.

lll. ZALOZENIA SYSTEMU PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE W GMINIE NAREW:

Najwazniejsze jest bezpieczetistwo ofiary.

Za przemoc zawsze odpowiedzialny jest sprawca przemocy, bez wzgledu na to co zrobita ofiara.

Nikt nie ma prawa stosowac przemocy wobec drugiego cztowieka.

Nie ma zadnego uzasadnienia ani usprawiedliwienia przemocy domowe;j.

Podstawowym zadaniem jest zatrzymanie przemocy, bez tego pomoc jest nieskuteczna.

Ofiara przemocy w rodzinie cierpi na skutek wielokrotnego urazu.

Zrozumiate i dopuszczalne sg wahania i niekonsekwencje w zachowaniu i decyzjach, bowiem jest to
jeden z objawdw doznania urazu.
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REALIZACIA CELOW PROGRAMU ZAKLADA:

Zmiana postaw i uwrazliwienie spotecznosci lokalnej na problem przemocy w rodzinie,
Promowanie modelu rodziny wolnego od przemacy,

Edukacje dzieci, mtodziezy i dorostych w zakresie przemocy w rodzinie,

Dziatania interdyscyplinarne w zakresie przeciwdziatania przemocy.
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IV. PODSTAWA PRAWNA

1. Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. 0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie { Dz. U. Z 2005 r. Nr 180, poz.
1493 7 pdin. zmianami).

2. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (Dz. U. Z 2009 r. Nr 175, poz.1362 z pdin. zm.)

3. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwoéci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz. U. Z 2007 r. Nr 70, poz. 473 z péin. zm.).

PROGRAM JEST SPOJNY Z PROGRAMAMI:

1.

2.
3.
4

Krajowym Programem Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,

Strategia Rozwigzywania Problemow Spotecznych Gminy Narew,

Gminnym Systemem Profilaktyki i Opieki nad Dzieckiem i Rodzing ,

Gminnym Programem Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

V. ZASOBY GMINY NAREW W ZAKRESIE REALIZACII PROGRAMU:

1.
2.

Zasoby ludzkie — specjalisci z roznych dziedzin.
Zasoby instytucjonalne — instytucje i organizacje zajmujace sie problemem przemocy

w rodzinie oraz instytucje i organizacje petniace funkcje wspierajaca:

1. Osrodek Pomocy Spoteczne;j,
Komenda Powiatowa Policji,
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Szkota podstawowa i gimnazjum na terenie Gminy Narew,
Parafie,
Zakiad Opieki
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,
Zaktad Opieki Zdrowotnej, w tym GOZ w Narwi, Poradnia Leczenia Uzaleznien,
Prokuratura,

. 53d Rejonowy,

. Organizacje pozarzagdowe,

. Zespot Interdyscyplinarny,

. Inne placowki i organizacje zainteresowane realizacja programu.
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VI. CELE PROGRAMU
CEL STRATEGICZNY

Tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

CELE OPERACYINE

1
2.
3.

4.
5.

Diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie.

Udzielanie kompleksowej pomocy osobom i rodzinom dotknietym problemem przemocy.
Udzielanie pomocy osobom znajdujgcym sie w kryzysie, ofiarom przestepstw i ofiarom
przemocy.

Prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
Dziatalno$¢ Zespotu Interdyscyplinarnego.

VIl. STRATEGIA | METODY DZIAtANIA
CEL OPERACYINY |

Diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie,

REALIZACIA ZADAN:

Monitorowanie skali zagrozert wynikajacych z faktu stosowania przemocy w rodzinie, a w szczegoInosci:
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1. zbieranie danych dotyczacych skali zagrozen i probleméw zwigzanych ze zjawiskiem
przemocy w rodzinie,

2. opracowywanie diagnozy lokalnych problemow spotecznych, w tym problemow
zwigzanych przemoca w rodzinie,

3. ewaluacja istniejacych programow i zadart w oparciu o uzyskane wyniki.

WSPOLPRACA:

Punkt Interwencji Kryzysowej, SP ZOZ Przychodnia Leczenia Uzaleinier,, Zespot Interdyscyplinarny,
Policja, Gminny Osrodek Pomocy Spofecznej, Sad, Prokuratura, placowki stuzby zdrowia, placowki
os$wiatowe, organizacje pozarzadowe.

TERMIN REALIZACII: ciggly

CEL OPERACYINYII

Udzielanie kompleksowej pomocy osobom i rodzinom dotknietym problemem przemocy.

REALIZACIA ZADAN:

1) kontynuacja programu terapeutycznego dla oséb doznajgcych przemocy,

2) specjalistyczne konsultacje: psychologa, lekarza, psychiatry, konsuitanta ds. przeciwdziatania
przemocy, pracownika socjalnego,

3) propagowanie na terenie gminy dziatalnosci dotyczacej przeciwdziatania i powstrzymywania
przemocy,

4) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy,

5) kontynuacja szkolefi specjalistycznych z zakresu udzielania pomocy osobom dotknigtym przemoca,

6) szkolenia dla oséb gotowych do podjecia oddziatywar adresowanych do sprawcéw przemocy,

7) prowadzenie oddziatywan skierowanych do sprawcéw przemocy,

8) wspoipraca z lokalnymi instytucjami i placéwkami w celu realizacji zadarn Krajowego

Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

WSPOLPRACA:

SP ZOZ Przychodnia Leczenia Uzaleznien, Oddziat Terapii Uzaleznienia od Alkoholu przy Szpitalu w
Hajnéwce, Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych, Zespoét Interdyscyplinarny,
Policja, Sad Rejonowy, Prokuratura, Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej, placowki oéwiatowe, lekarze.

TERMIN REALIZACII: ciggtly

CEL OPERACYINY Il

Udzielanie pomocy osobom znajdujgcym sie w kryzysie, ofiarom przestepstw i ofiarom przemocy.

REALIZACJA ZADAN:
DZIALANIA W ZAKRESIE POMOCY OFIAROM PRZESTEPSTW:

1) ocena funkcjonowania klienta, diagnoza stanu emocjonalnego,

2) wsparcie w uzyskaniu bezptatnej, profesjonalnej pomocy diugoterminowe;j,

3) udzielanie podstawowych informacji z zakresu prawa oraz na temat mozliwosci egzekwowania praw
0s0b pokrzywdzonych przestepstwem,

4) podejmowanie interwencji we wlasciwych organach,

5) prowadzenie bazy danych podmiotdw dziatajgcych na rzecz przezwycigzania skutkdw przestepstw,
6) nawigzanie interdyscyplinarnej wspotpracy migdzy podmiotami udzielajagcymi pomocy
pokrzywdzonym przestepstwem,

7) zbieranie, opracowywanie i udostepnianie danych statystycznych stuzacych diagnozie lokalnych
problemow,



DZIALANIA W ZAKRESIE POMOCY OFIAROM PRZEMOCY DOMOWE)

1) poradnictwo i konsuitacje prawne, psychologiczne i inne specjalistyczne,

2) motywowanie do korzystania z innych form pomocy,

3) udzielanie krétkoterminowej pomocy psychologicznej,

4) organizowanie, przy wspéipracy z placéwkami dziatajacymi na rzecz mieszkanicow gminy ochrony
zwigzanej z zagroZeniami Zycia lub zdrowia,

5) podejmowanie dziatar promocyjnych i edukacyjnych adresowanych do lokalnej spotecznosci,

6) wspéipraca z dziatajgcym w gminie Zespotem Interdyscyplinarnym.

WSsPOLPRACA:

SP ZOZ Przychodnia Leczenia Uzaleinien, Szpital dla Nerwowo i Psychicznie Chorych, Areszt Sledczy,
Zespét Interdyscyplinarny, Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej, Sad Rejonowy, Prokuratura Rejonowa, Policja.

TERMIN REALIZAC): ciagly

CEL OPERACYINY IV

Prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

REALIZACIA ZADAN:

1) kontynuacja odwiedzin w $rodowisku rodzinnym w zwigzku z wszczgciem procedury ,Niebieska
Karta”,

2} udzielanie konsultacji psychologa, pedagoga, pracownika socjalnego i innych specjalistéw osobom
funkcjonujacym w srodowiskach zagrozonych przemoca,

3) organizowanie zaje¢ edukacyjnych podnoszacych kompetencje wychowawcze rodzicow i opiekunow,
4) udziat w Iokalnych i ogélnopolskich kampaniach spotecznych przeciwdziatajgcych przemocy, agresji i
autoagresji.

WSPOLPRACA:

SP Z0Z Przychodnia Leczenia Uzaleinieri, Oddziat Terapii Uzaleinienia od Alkoholu przy Szpitalu dla
Psychicznie i Nerwowo Chorych w Hajndwce, Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, Zespdt Interdyscyplinarny, Sgd Rejonowy, Prokuratura, Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej, Urzad Wojewddzki w Biatymstoku, Starostwo Powiatowe, placowki oswiatowe, lekarz.

TERMIN REALIZACIL: ciggly

CEL OPERACYINY V

Dziatalnos¢ Zespolu Interdyscyplinarnego.

REALIZACJA ZADAN:

1) diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie,

2) opracowywanie i realizacja planu pomocy w indywidualnych przypadkach,

3) monitorowanie sytuacji rodzin, w ktorych dochodzi do przemocy oraz rodzin zagrozonych
wystapieniem przemocy w rodzinie,

4) dokumentowanie dziatarn podejmowanych wobec rodzin, w ktérych dochodzi do przemocy oraz
efektéw tych dziatan,

5) podejmowanie dziatai w Srodowisku zagrozonym przemocg w rodzinie majgcych na celu
przeciwdziatanie temu zjawisku,

6) inicjowanie interwencji w $rodowisku dotknietym przemocy w rodzinie w oparciu o procedurg
Niebieskie Karty”,

7} rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielenia pomocy w
$rodowisku lokalnym,



8) inicjowanie dziata’ w stosunku do 0sob stosujgcych przemoc w rodzinie.

WSPOLPRACA:

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej, SP ZOZ Przychodnia Leczenia Uzaleznien, Szpital dla Nerwowo i
Psychicznie Chorych w Hajndwce, Policja, Sad Rejonowy, Prokuratura, Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie, placowki oswiatowe, placoéwki stuzby zdrowia.

TERMIN REALIZACJI: ciggly

Viil. INANSOWANIE PROGRAMU

Program realizowany bedzie przez okres pieciu lat wigc uwzgledni¢ nalezy koniecznos¢ dokonywania
niezbednych zmian. Program finansowany bedzie ze Srodkéw budzetu Gminy Narew, ustalanych
corocznie w ramach budzetu Gminnego Oérodka Pomocy Spofecznej w Narwi.



