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Zakonczyla sie wlasnie kolejna, szdsta juz, edycja ogolnopolskiej kampanii
profilaktycznej .Zachowaj Trzezwy Umysl”. Akcji patronuja Minister Edukacji
Narodowej i Minister Sportu. Kampania w tym roku objela blisko 900 gmin. Celami
tegorocznego projektu bylo m.in. ksztaltowanie u uczniéw podstawowych zachowan
prozdrowotnych, budowanie poczucia kompetencji, promowanie zdrowia poprzez
aktywnos¢ sportowa. Uczniowie mogli takze uczestniczy¢ w licznych konkursach.
Co waine, akgja angazowala nie tylko dzieci i mlodziez, ale takZe nauczycieli i
srodowisko lokalne — w tym roku cze$¢ materialow skierowana byla do rodzicow,
sprzedawcow alkoholu i kierowcow.

Dzicki zaangazowaniu oséb odpowiedzialnych za profilaktyke oraz nauczycieli
do biura kampanii dotarly tysiace prac konkursowych i prawidlowo wypelionych
ulotek. Milo mi poinformowaé, ze wsrod laureatow konkursow znaleZli sie
przedstawiciele Paristwa Gminy: klI a1 Il b z PG w Narwi, klL.IV z SP w Narwi,
Agnieszka Onikijuk, Ewa Kisielewska, Patrycgja Ostapkiewicz, Aneta Kurianowicz.
Na Panstwa rece skladam gratulacje, wielka silg kazdej spolecznosci jest bowiem
utalentowana i swiadoma wartosci zdrowego zycia miodziez!

Nagrody i dyplomy =zostaly przekazane osobie zajmujgcej sie profilaktyka
uzaleznieni. Mamy nadzieje, Ze kampanijne nagrody zostana Wreczone UCZniom Wraz
z rozpoczeciem roku szkolnego. Poniewaz od lat staramy si¢, o to by dzed
otrzymywaly upominki profilaktyczno-edukacyjne, w tym roku do rak laureatow
trafia specjalne przygotowane kroniki klasowe, puzzle i gry planszowe.

Wainym elementem kampanii jest promocja dzialan profilaktyvcznych
odbywajacych sie w gminach. Dzieki stalemu kontaktowi z pelnomocnikami i
pmodmczacynu gminnych komisji rozwiazywania probleméw alkoholowych
dowiadujemy si¢ o licznych cennych inicjatywach.

Dziekuje, ze Panistwa gmina zechciala wzigé udzial w tegorocznej edycgji akgji.
Ciesze sie, ze w tak istotnej kwestii, jaka jest dbanie o trzeZwosc milodych i ich
zdrowy rozwoj, mamy W samorzadowcach sojusznikéow. Uprzejmie prosze o
odczytanie tego listu podczas najblizszej sesji rady. Lacze wyrazy serdecznosd,
pozostaje z nadzieja na kontynuacje wspolpracy przy przyszloroczne) kampanii
~Zachowaj TrzeZzwy Umysl".

Piotr Adamski
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Szef kampanii
~Zachowaj Trzezwy Umysi”
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